LA CAISSE LOCALE SSA BOURNE IS

RE PRESENTE

LA FEUILLE DE CHOU

UNE FORMATION EN DEUX TEMPS SUR LES
ENJEUX AGRICOLES ET ALIMENTAIRES

2026 a démarré fort a la SSA Bourne-Isére, avec
un cycle de formation en six temps visant a nous
former sur plusieurs enjeux liés a la démocratie
alimentaire !

Si en janvier nous avons exploré les questions de
gouvernance démocratique grace a deux
interventions de Karine Charles (cf. encadré), le
mois de février a été marqué par deux séances
passionnantes autour des enjeux agricoles et
alimentaires. Ces temps ont été animés par
Cyrille Fatoux, paysan engagé pour une
agriculture nourriciere et pour un systeme
alimentaire démocratique.

Lors de la premiere séance du 7 février, Cyrille a
dressé un état des lieux du systeme agricole
dominant, en mettant l'accent sur ses impacts
sociaux, environnementaux et économiques.
Saviez-vous qu'un aliment parcourt en moyenne
1 200 km avant d'arriver dans l'assiette d'un-e
Frangais-e ? Ou encore que, sur 100€ d'achats
alimentaires, seulement 6€ intégrent le chiffre
d'affaires des producteur-ices ?
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Pas de limite cadastrale pour les pesticides.

Cyrille a également mis en lumiére les impacts
sanitaires de l'agriculture chimique, en s'appuyant
sur des chiffres officiels mais aussi sur son vécu
de paysan bio, attaché a dénoncer un systeme
agro-alimentaire  qui  favorise  l'agriculture
intensive, gourmande en engrais chimiques, en
pesticides et en pétrole.

La séance suivante, qui a eu lieu au centre social
La Paz le 28 février, nous a offert une bouffée
d'air : nous avons parlé d'alternatives ! Nous
avons échangé autour de l'agriculture biologique,
de ses évolutions et de ses limites. Cyrille a
ensuite évoqué plusieurs dispositifs permettant
d'aller plus loin que le label AB : I'agroécologie, le
label Nature & Progrés, ou encore la technique du
Maraichage sur Sol Vivant, qui vise a préserver la
myriade d'organismes qui font vivre nos sols — et
nos assiettes. Il a également abordé les enjeux
d'acquisition et de transmission des fermes, ainsi
que les acteurs qui ceuvrent en défense du
foncier agricole et d'une agriculture paysanne,
comme Terre de Liens.



Inspiré-es par ces apports a la fois théoriques et
trés concrets, les participant-es ont ensuite
réfléchi a une vision commune de la caisse SSA
Bourne-Isére et a des objectifs a I'horizon 2029.
Les idées identifiées en petits groupes ont été
partagées en pléniere, puis consignées sous
forme de « boussole » sur une grande feuille et
dans le compte rendu de la séance. Elles portent
notamment sur l'envie d'ouvrir la caisse a
davantage de cotisant-es, de conventionner de
nouveaux points de vente, ou encore de
dialoguer plus étroitement avec les institutions
et les acteurs de la transition agricole et
alimentaire présents sur le territoire.
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LA CAISSE « BOURNE-ISERE » : AUX SOURCES DE LA DEMOCRATIE ALIMENTAIRE

C'EST UNE VRAIE AVENTURE COLLECTIVE'!

Avec la volonté de s'inscrire dans une
démarche de démocratie alimentaire, la SSA
Bourne-Isére a choisi de réfléchir collectivement
a sa gouvernance.

Mais la gouvernance, c’est quoi exactement ?

Il s’agit de « décider collectivement de qui
décide de quoi et comment ».

On parle de gouvernance partagée lorsqu'on
privilégie la participation active des membres
aux processus de décision — ce qui implique
des responsabilités partagées, une vision
commune et une forte collaboration entre les
membres.

Les 10 et 24 janvier 2026, un collectif de 20 a 30
personnes, membres de la SSA Bourne-Isére,
s'est réuni entre Saint-Marcellin et Saint-Pierre-
de-Chérennes pour des ateliers visant a
s'approprier cette notion.

Lanimation a été assurée par Karine Charles, qui
accompagne depuis prés de dix ans des
structures de |'économie sociale et solidaire
(ESS) dans la construction de leur gouvernance,
et qui est formée aux modes de gestion collective
et de prise de décision partagée.

Un premier atelier a permis de découvrir les
différentes fagons de prendre des décisions,
d'exprimer l'appétence (ou non) pour les
responsabilités, et de réfléchir aux espaces
d'échange au sein du collectif.

Un deuxiéme atelier a permis de s'inspirer de
l'organisation d'autres initiatives de SSA, et de
poser les bases du fonctionnement d'un Comité
Citoyen et de ses prises de décision, grace a un
arbre de décision.

C'EST A L'ISSUE DE CE 2EME ATELIER QUE LE COMITE CITOYEN EST NE !
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D'AILLEURS, BONNE NOUVELLE'!

Les deux séances animées par Cyrille Fatoux
ont été enregistrées, et peuvent donc étre
réécoutées! Pour y avoir acces, contactez:

ssa-bourne-isere@ik.me .

Pour avoir plus
de sources vous pouvez
nous écrire aussi!

SSA

Bourne-|sere

Expression populaire pour désigner un journal ssa'boume"sere@'k‘me
sans importance et sans crédit https://ssa-bourne-isere.super.site
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